
Praxis-Workshop 

  Wie realisiere ich meine Ziele? 
  

 

Wie erreichen Sie das, was Sie sich vornehmen oder schon lange vorgenommen haben?  
Welche inneren Ziele und Visionen treiben Sie an und möchten Sie umsetzen? 

Wir alle wollen unsere privaten und beruflichen Ziele im Leben erreichen. Wie gut uns das ge-
lingt ist von mehreren Faktoren abhängig. Machen Sie den ersten Schritt in Ihr neues Leben als 
Lebensgestalter und verwirklichen Sie von nun an zuverlässig ein Ziel nach dem anderen. 

In diesem Seminar lernen Sie: 

- Wünsche von Zielen zu unterscheiden 
- die Vorteile schriftlicher Zielplanung und Priorisierung zu nutzen 
- erleben Sie eine Zielplanung, die Sie auch zum Handeln anleitet und motiviert 
- erfolgreich Zielwiderstände und andere Blockaden aufzulösen mit Hilfe des Matrix- 
 Transforming, welches Sie in diesem Seminar schnell und einfach lernen. 
- Ressourcen (wieder-) entdecken 

In der Geschwindigkeit eines Gedankens können sich so  
Hindernisse auf dem Weg zu Ihrem Ziel auflösen, und neue Denkmuster  

eröffnen sofortigen Zugang zu neuen Ebenen Ihres Bewusstseins. 

Details zum Workshop: 

Datum - Samstag, 31. März 2012 (09:00 – 17:00 Uhr) und 
Zeiten: Sonntag, 01. April 2012 (09:00 – 17:00 Uhr) 
Ort: Institut für Quantenfeld-Transformation, Innsbruck-Rum 
Kosten: € 250,--  (zzgl. 20 % Mwst.) – Unterlagen, Pausengetränke, Snacks inkl. 
Teilnehmende: Personen mit Interesse Dinge zu verändern, neu zu gestalten und umzusetzen 
Anmeldeschluss: 28.03.2012 

Anmeldungen &  elisabeth.flarer@sanduai.com   oder   info@matrix-transform.eu 
Information +43/699 122 655 88 bzw. +39/335/35 47 96  oder   +43/650/58 54 883 
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